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Le 6 avril 2010

La semaine verte

Le 22 avril est la Journée de la Terre. Comme vous le savez, nos éléves sont déja sensibilisés aux
problémes écologiques de notre environnement et ils sont conscients que la réduction des déchets est une
solution trés importante pour aider la Terre. Nous avons inclus au dos de cette lettre d’autres idées
réalisables qui pourraient faire partie de votre quotidien.

Le comité vert a donc planifié 3 activités qui se dérouleront du 19 avril au 23 avril. ﬁ

Voici ce que I'on propose :

Diner sans déchets = diner santé + planéte en santé!!!
Notre but : réduire nos déchets de 50% ! Nous vous lancons le défi de n’envoyer aucun déchet dans les
diners et collations de vos enfants. C’est possible..... et simple : il suffit de faire de bons choix a I'épicerie.
Saviez-vous qu’en éliminant ces déchets vous procurez a votre enfant un diner plus sain?

Alarecherche de piles usagées!!
Dans le cadre de la semaine verte nous faisons une collecte de piles usagées a I'école. Certaines piles
contiennent des métaux tels que du mercure et du cadmium qui risquent de nuire & I'environnement et aux
humains si elles se retrouvent dans les déchets. S'il vous plait, mettre les piles usagées dans un sac et les
faire parvenir a I'école par I'entremise de votre enfant. Les éléves peuvent apporter des piles jusqu’au
vendredi le 1°" mai afin qu’on puisse en disposer correctement.

Tdées géniales pour aider notre Terre :

- Evitons les pesticides et autres produits toxiques

Recette pour un bon nettoyant aux usages multiples :

3 cuilleres a soupe de vinaigre blanc, % cuilleres a thé de bicarbonate de soude
Eau chaude

5 Réduisons les émissions nocives d hotre santé, marchons, roulons en bicyclette plus
d'une minutel

o Eteighons nhos moteurs quand hous stationnons
Ceci diminuera la pollution inutile de notre air a tous.

o Eteignons les lumiéres inutiles dans la maison.

o Réduisons I'utilisation du plastique, utilisons des sacs ré-utilisables au supermarché.

o Réduisons la pollution créée par les bouteilles en plastique et utilisons I'eau de la ville

(filtrée).

o Utilisons I'eau de pluie pour arroser nos gazons et nos jardins.
Si vous avez besoin d'un baril, vous pouvez contacter Eco Superior
(www.ecosuperior.com)

o Plantons des arbres et des arbustes.

Soyons éco-logiques .. notre terre en dépend!l!
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